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과제 개요 

이 과제는 중간고사에서 16점 미만을 받은 학생을 위한 추가 학습 과제입니다. 

AI 튜터링과 임신부 교육 PPT 제작·설명 영상을 통해 스스로 개념을 재구성하고 임상 적용력을 키우는 것

이 목표입니다. 

 

과제 범위 정상 산욕 간호(산욕생리, 산욕간호, 사회심리적 적응, 모유수유) + 임신성 출

혈(유산, 전치태반, 태반조기박리 등) 

제출 기한 4월 30일 자정 직전 

제출 방법 LMS 과제함 업로드 

 

STEP 1 — AI 튜터링으로 개념 재정리 

▶ 무엇을 하나요? 

아래 주제를 AI에 질문하고, 교재와 비교하면서 자기 언어로 재정리합니다. 

 

▶ 학습주제  

• 자궁 퇴축 과정 및 자궁저부 변화 

• 오로의 종류와 색깔 변화 

• 산후 방광 관리와 산후출혈 관계 

• 산후출혈 원인과 간호중재 

• 모유수유 기전 (프로락틴·옥시토신) 

• 유산의 종류와 처치 

• 전치태반과 태반조기박리 비교 

 

 



AI 질문 예시 프롬프트 (참고용) 

"전치태반과 태반조기박리의 차이를 출혈 색깔, 통증, 자궁 촉진 소견 중심으로 설명해줘." 

"산욕기 방광팽만이 산후출혈을 일으키는 이유를 간호학생에게 설명하듯 알려줘." 

팁: 답변 후 "내 설명이 맞는지 검토해줘 등의 추가 질문을 통해 학습하면 효과적임. 

 

▶ 제출 항목 

• AI 와의 대화 화면 캡처 1 장 이상 

• 자기 언어로 재정리한 내용 — A4 반 페이지 분량 (손글씨로 작성) 

 

STEP 2 — 임신부 교육 PPT 제작 + 설명 영상 

▶ 과제 주제 

전치태반과 태반조기박리를 비교 설명하는 임신부 교육용 PPT를 제작하고, 핵심 내용을 말로 설명하는 

영상을 촬영합니다. 

 

▶ PPT에 반드시 담아야 할 비교 항목 (9가지) 

아래 9가지 항목을 반드시 슬라이드에 포함하여 두 질환을 비교하세요. 각 항목의 내용은 교재를 참고하

여 직접 작성합니다. 

 

비교 항목 전치태반 태반조기박리 

1. 정의 (태반의 위치 또는 상태)     

2. 출혈 색깔     

3. 통증 여부     

4. 자궁 촉진 소견     

5. 출혈 형태 (외출혈 vs 내출혈)     

6. 진단 방법     

7. 내진 가능 여부     



8. 태아에 미치는 영향     

9. 주요 간호 및 처치     

 

※ 위 항목들은 PPT에 담아야 할 내용 기준입니다. 표 형식이 아닌 카드, 그림, 설명문 등 다른 방식으로 

표현해도 됩니다. 

 

▶ PPT 제작 기준 

• 슬라이드 수: 7~10 장 

• 대상: 임신부와 가족 — 전문 용어는 쉬운 말로 풀어서 설명 

• 필수 포함 슬라이드: 정의, 비교 내용, 증상 구별법, 즉시 병원 가야 할 상황 

• 시각 자료 활용 권장: 색 구분, 그림, 표 등을 사용하여 이해하기 쉽게 구성 

 

▶ 영상 촬영 기준 

 

영상 기준 

· 길이: 5분 내외 (PPT 슬라이드를 화면에 띄우고 설명) 

· 반드시 포함: "전치태반과 태반조기박리의 가장 중요한 차이" 한 문장으로 요약 

· 반드시 포함: "이런 증상이면 즉시 병원에 가야 한다"는 임신부 교육 메시지 

· 얼굴 노출 불필요 — PPT 화면 + 목소리만도 가능 

· 제출: 영상을 유튜브 링크로 변환 한 뒤 AI 튜터링 정리 파일에 링크 삽입하여 제출. 링크 클릭하면 영

상이 보여야 함 

 

STEP 3 — AI 오류·누락 찾기 (비판적 검토) 

▶ 무엇을 하나요? 

STEP 1에서 받은 AI 답변을 우리 주교재와 비교하여 AI가 잘못 설명했거나 빠뜨린 내용을 1~3가지 찾아 

기록합니다. 

 

▶ 제출 항목 

• AI 답변과 교재 내용의 차이점 메모 (2~3 줄) 



• 교재 페이지 번호 포함 시 가산점 

 

제출 항목 요약 

 

단계 제출 항목 내용 분량 

STEP 1 AI 대화 캡처 + 자기 재정리 선택 주제 2개, 자기 언어로 재

정리 

A4 반 페이지 

STEP 2 임신부 교육 PPT + 설명 영상 전치태반·태반조기박리 비교 

(7~10슬라이드) 

PPT + 90초 영상 

STEP 3 AI 오류·누락 발견 메모 교재 근거 포함, 1~3가지 2~3줄 

 


